
 

 
 
 Information från miljö- och byggförvaltningen 2026 

Tvätta bilen på rätt sätt 
 



 

 

Tvätta bilen utan att skada miljön 
Skölj gärna – men undvik schampo hemma 
Du får skölja bilen med vanligt vatten för att ta bort damm och löv. 

Men använd inte bilschampo eller avfettningsmedel på gräsmattan, uppfarten 
eller gatan. 

Kemikalierna rinner rakt ner i marken eller ut i dagvattnet. Till slut hamnar de i 
Vänern och skadar växter och djur – ibland på platser där du själv badar eller 
fiskar. 

 
  



 

 

Tvättvattnet innehåller skadliga 
ämnen 
När du tvättar bilen följer många föroreningar med i vattnet. Det kan handla 
om: 

• tungmetaller som bly, kadmium, koppar, krom, nickel och zink 

• mikroplaster 

• olja och bränslerester 

• tvättämnen som är svåra för naturen att bryta ner 

Bilschampo och avfettningsmedel 
påverkar naturen 
Bilschampo och avfettningsmedel innehåller ämnen som är skadliga för djur och 
växter i vatten. 

Miljöanpassade produkter är bättre, men även de innehåller ämnen som 
naturen mår dåligt av när vattnet släpps ut helt orenat. 

Avfettningsmedel med aromatiska lösningsmedel är särskilt giftiga. Det finns 
miljövänligare alternativ som fungerar bra, men de behöver ofta längre tid för 
att verka. 
 

Välj en riktig biltvätt 
När du tvättar bilen i en biltvättsanläggning tas föroreningarna om hand på ett 
säkert sätt. 

Anläggningarna har oljeavskiljare och reningsutrustning som fångar upp det 
mesta av smutsen. 

Större biltvättar kontrollerar dessutom tvättvattnet regelbundet innan det släpps 
vidare. 

 



 

 

Så här tvättar du skonsammast 
Tvätta bilen när den är varm och det är varmt ute – då fungerar tvättmedlen 
bättre. 

Vaxa bilen regelbundet så fastnar smutsen inte lika lätt. 

En välvaxad bil blir ofta ren bara genom att du sköljer av den med vatten. 
 

 

 

Miljöbalkens hänsynsregler gäller för alla 
 

Miljöbalken innehåller regler som ska skydda både miljön och människors hälsa.  

I det andra kapitlet finns hänsynsreglerna. De säger att du ska vara försiktig och 

undvika att göra sådant som kan skada naturen eller påverka människors hälsa. 

Välj produkter som är mindre skadliga 

Reglerna innebär också att du ska undvika kemikalier som kan skada miljön och 

i stället välja alternativ som är bättre för naturen. 

Därför är biltvätt på gatan inte lämpligt 

När du tvättar bilen på gatan rinner tvättvattnet rakt ut i dagvattnet utan att 

renas. Det strider mot miljöbalkens hänsynsregler och är därför inte ett lämpligt 
sätt att tvätta bilen. 



Postadress: Box 26, 663 21 Skoghall Besöksadress: Mörmovägen 5, Skoghall 

 

 

 

 

Välkommen att kontakta oss! 
Välkommen att kontakta miljö- och byggförvaltningen 

vid eventuella frågor! 

Mejla oss: mbn@hammaro.se 
Ring oss: 054-51 50 00 

Hälsa på oss: Mörmovägen 5, Skoghall 
Besök oss: www.hammaro.se 

Följ oss: www.facebook.se/hammarokommun 

 

Det går även att hitta mer information på 
Naturvårdsverkets hemsida: www.naturvardsverket.se 

 


